
VALAPLEX  
	 CHILE - MATHER COMPANY

Valsartan
Antihipertensivo

• 160 mg. x 30 Comp. rec.
• 80 mg. x 30 comp. rec. 
• 320 mg x 30 comp. rec. 

Presentación
Envase por 30 comprimidos re-
cubiertos
[otras presentaciones] 

Indicaciones 
Hipertensión arterial. Se puede 
combinar con diuréticos tiazídi-
cos en bajas dosis

Dosis
Dosis inicial 80 mg una vez al 
día. Se puede aumentar has-
ta 320 m/día en una dosis. La 
adición de un diurético tiene 
mayor efecto que incremento de 
dosis más allá de 80 mg. En an-
cianos, en pacientes con leve a 
moderada falla renal o con leve 
a moderada insuficiencia hepáti-
ca, no se requiere ajuste inicial 
de dosis. Puede ser administra-
do con o sin alimentos y puede 
ser combinado con otros agen-
tes antihipertensivos.

Acciones 
Farmacólogicas 
Valsartan es un antagonista se-
lectivo y competitivo de los re-
ceptores de Angiotensina II del 
tipo AT1 con lo que elimina los 
efectos cardiovasculares dañi-
nos de esta molécula. (Aumento 
de la actividad simpática, 
Vasoconstricción y Secreción 

de Aldosterona). A través de 
este mecanismo logra bajar la 
PA hasta los valores normales 
sin llegar a producir hipoten-
sión. No actúa sobre receptores 
AT2. Debido a que Valsartan no 
inhibe la ECA, no afecta la de-
gradación de la Bradikinina. 
Hidroclorotiazida (HCT): Actúa 
sobre el mecanismo tubular re-
nal de absorción de electrolitos, 
aumenta la excreción urinaria de 
Sodio y agua por inhibición de 
la reabsorción de Sodio en los 
Túbulos Contorneados Distales. 
Aumenta la excreción urinaria de 
Potasio. 
Bajo Receta en Farmacias 

Clase Terapeútica
Sistema Cardiovascular - 
Antihipertensivos.
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Valsartan - hidroclorotiazida 
Antihipertensivo

• 160/12.5 Mg. Comp. rec. x 
30
• 80/12,5  mg. comp. rec. x 30

Presentación
Envase por 30 comprimidos re-
cubiertos
[otras presentaciones] 

Indicaciones
Hipertensión arterial. Se puede 
combinar con diuréticos tiazídi-
cos en bajas dosis.

Dosis
Dosis inicial 80 mg una vez al 
día. Se puede aumentar has-
ta 320 m/día en una dosis. La 
adición de un diurético tiene 

mayor efecto que incremento de 
dosis más allá de 80 mg. En an-
cianos, en pacientes con leve a 
moderada falla renal o con leve 
a moderada insuficiencia hepáti-
ca, no se requiere ajuste inicial 
de dosis. Puede ser administra-
do con o sin alimentos y puede 
ser combinado con otros agen-
tes antihipertensivos.

Acciones 
Farmacólogicas
Valsartan es un antagonista se-
lectivo y competitivo de los re-
ceptores de Angiotensina II 
del tipo AT1 con lo que elimi-
na los efectos cardiovascula-
res dañinos de esta molécula. ( 
Aumento de la actividad simpáti-
ca, Vasoconstricción y Secreción 
de Aldosterona). A través de este 
mecanismo logra bajar la PA has-
ta los valores normales sin llegar 
a producir hipotensión. No actúa 
sobre receptores AT2. Debido a 
que Valsartan no inhibe la ECA, 
no afecta la degradación de la 
Bradikinina. Hidroclorotiazida 
(HCT): Actúa sobre el mecanis-
mo tubular renal de absorción 
de electrolitos, aumenta la ex-
creción urinaria de Sodio y agua 
por inhibición de la reabsor-
ción de Sodio en los Túbulos 
Contorneados Distales. Aumenta 
la excreción urinaria de Potasio 

Bajo Receta en Farmacias 

Clase Terapeútica
Sistema Cardiovascular-
Antihipertensivo-Diurético.


